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مديرکل تبليغات اسلامي استان 
زنجان :

1100مبلغ ومبلغه در ايام ماه رمضان به 
مناطق مختلف زنجان اعزام شدند  

اعزام  از  زنجان  استان  اسلامي  تبليغات  مديرکل 
غيربومي  و  بومي  مبلغه  و  100مبلغ  هزارو  يک 
مبارک  ماه  ايام  در  استان  اين  مختلف  مناطق  به 
رمضان خبرداد. به گزارش روابط عمومی اداره کل 

تبلیغات اسلامی زنجان ،    
حجت الاسلام علي دشتکي روز يکشنبه 17 مرداد 
و  فرهنگي  گسترده  هاي  برنامه  برگزاري  از  ماه، 
ديني در ماه مبارک رمضان خبرداد و افزود: در ايام 
اماکن فرهنگي  اين ماه مبارک کار ويژه هايي در 

استان انجام خواهد شد. 
وي يادآورشد: اعزام اين مبلغين و مبلغات به مراکز 
هايي  محل  و  مذهبي  هيئات  و  آموزشي  اداري، 
به خصوص  اند  بوده  بهره  بي  مبلغ  وجود  از  که 
روستاهاي دور و نزديک استان در دستور کار قرار 
اينکه  بابيان  گرفته است. حجت الاسلام دشتکي، 
ماههاي رجب و شعبان، مقدمه اي براي ورود به 
ماه رمضان است، اظهار داشت: با تشکيل ستاد » 
مردمي  به صورت  ماهها  اين  هاي  »برنامه  نيايش 
برگزار ميشود. وي، با اشاره به اينکه امسال برنامه 
استان  اين  تبليغات اسلامي زنجان  اداره کل  هاي 
در ماه مبارک رمضان متفاوت تر از سالهاي گذشته 
تجهيز  مساجد،  غبارروبي  افزود:  ميشود،  برگزار 
و  شهري  و  روستايي  مراکز  حوزه  هاي  کتابخانه 
و  ها  تشکل  براي  توجيهي  هاي  دوره  برگزاري 
مبلغين بومي و غيربومي از ديگر برنامه هاي اداره 
مبارک  ماه  تبليغات اسلامي زنجان در آستانه  کل 

رمضان است. 

همه منتظر آمدنش بودند
ادامه از صفحه اول: رساي خود بر بام خانه اش 
مناجات ميخواند و به هنگام اذان صبح مناجاتش را 

به اذان پيوند مي داد. 
علاوه بر اين ها صداي غرش توپ سحر نيز همه 
را  ها  خانه  تمام  و چراغ  بيدار  را  شهر  مردم  ي 
روشن مي کرد و غرش توپ ديگري زمان غروب 
دار  به اطلاع مردم روزه  را  افطار  آفتاب و وقت 

مي رساند. 
آن روزها، مردم به بهانه اي دورهم جمع مي شدند، 
به يکديگر پيش کش و يا بقول امروزي ها هديه 
مي بردند تا محبت را به هر وسيله اي که بود در 

زندگي خود ساري و جاري سازند. 
مردم افطاري دادن را دوست داشتند اما آن روزها 
هاي  تزيين سفره  و  تجمل  بار سنگين  ها  سفره 
امروزي را تجربه و تحمل نمي کردند ، بلکه سفره 
هاي افطاري آن روزها همچون دل ميزبان مملو از 

سخاوت و صداقت ، ساده و بي آلايش بود. 
يکي ، آش مي پخت و کاسه اي از آن را براي افطار 
به خانه ي همسايه ها مي برد ، فردا همسايه ديگري 
حليم بار مي گذاشت و در ميان در و همسايه ها 
پخش ميکرد و روزي دگر نوبت ديگري بود و 

همين گونه تا ماه مبارک به سر مي آمد. 
دست  تهي  همسايگان  از  حمايت  در  محله  هر 
آداب مخصوص بخود را داشت، شايد هريک از 
همسايه ها شبي را ميزبان آن خانواده مي شدند يا 
از غذاي تهيه شده براي اعضاي خانواده، سهمي را 
به خانه همسايه ي تهيدست اختصاص مي دادند. 
در گذشته، مردم زنجان براي کمک به تهيدستان 
از روش هاي ديگري نيز استفاده مي کردند، يکي 
از روشها اين بود که شبها پنهاني بر درب خانه 
افراد بي بضاعت کيسه ارزاق مي نهادند بدون آنکه 
شناخته شوند. در سنت و روش ديگري، بزرگان 
خانواده وقت غروب و افطار سرزده و با دستان پر 
راهي خانه جوانترهاي فاميل مي شدند و سرکشي 
به خانواده هاي نوبينان را که هنوز از توانايي مالي 
مناسبي برخوردار نبودند، کاري ثواب مي دانستند. 
رسم خوشايند ديگري نيز در آن روزگار جاري بود 
که براي مردم اين عصر نيز به ميراث مانده است و 
آن فرستادن افطاري براي دخترکان نامزدکرده بود. 
اين افطاري مجموعه اي از شيريني و اغذيه اي بود 
که خانواده داماد به همراه هديه اي براي عروس و 
خلعتي براي اعضاي خانواده عروس و چند تن از 
زنان فاميل تهيه مي کردند و داماد هم خنچه ها را 
تا خانه عروس همراهي مي کرد. رنگ ، زرق و 
برق سفره ي افطاري و محتواي طبق ها را وسع 
مالي داماد تعيين مي کرد، هرچه تمکن مالي بيشتر 
مي شد هدايا نيز پربار و با بهاء تر بود، اما نمک و 
حلوا از اجزاي لاينفک اين سفره هاي افطاري بود، 
تا حق نمک پاس داشته و شيرين کامي به خانواده 

ي عروس پيش کش شود.
چلو  خود  عروس  براي  کسي  روزگاران،  آن   
خورشت نمي فرستاد، چراکه حمل آن آسان نبود 
واز طرفي نيز بو و عطر غذا در معبر مي پيچيد، اما 
فراموشي زولبيه و باميه غيرممکن بود و به انحاء 
مختلف درجهت سربلندي خانواده داماد و عروس 

تلاش مي شد. 
امروز با گذشت ساليان دراز از آن روزها و با وجود 
تغيير و تحولات چشمگير در روش زندگي افراد 
جامعه، به جا آوردن آداب و سنن ماه مبارک رمضان 
نه تنها در بين خانواده هاي ايراني رنگ نباخته است 
بلکه روز به روز بر رنگ و بوي معنوي اين ايام 
افزوده ميشود و پرداختن به سنتهاي ديرين اين ماه 
مبارک همچنان در برنامه هاي خانواده هاي زنجاني 

قرار دارد. 

نوید رمضان

می رسد ماه رحمت و رحمان
در دل صالحان  شود طوفان

فضل عشق است و ماه عشاق است
جای دل در ورای آفاق است
چهره ها می درخشد از ایمان

جان پر از نور برتر عرفان
هر طرف ذکر حضرت یار است

دل دگر در کنار دلدار است
ماه نو ماه مملو از اسرار

می رسد تا همه شود بیدار
دست دل می رود به بالا دست

من نباشم که هر چه هست او هست
کوچه ها رنگ معنوی دارد
اهل دل گام عشق بگذارد

روزه داری چه باصفا هر بار
سفره وا می کند دم افطار

لقمه ها چون طعام رضوانی 
لحظه های لطیف و روحانی 

با دلی پاک و روی همچون مه
می خورد لقمه را به اذن الله

هر طرف کوله باری از احسان
می رسد بر در تهی دستان
موسم التفات و اکرام است
یاد ایتام وقت اطعام است

وانچه زیبا بود سحر گاهان
نغمه های تلاوت قرآن

 ماه تهذیب نفس و ارشاد است
روح زهرا ز غره آزاد است 

زهرا محمدی  - شاعر روشندل

بهشت زمین

به انتظار عادت کرده ایم ولی گویا انتظارهم به ما عادتی 
ندارد ثانیه ها بی توجه سپری می شوند وهمه ی لحظه ها 
با تمامی رونق آیندگان به آمدنت انتظار نشسته اند تا تو آن 
بهار رویایی و تاریخ طلایی را برای این کره ی خسته از 
ظلم وجور وتباهی رقم بزنی آری خیلی ها آمدند تا نقش 
تورا برای بشریت منتظر بازی کنند افرادی همانند محمد 
ابن نصیر نمیری و محمد نوربخش ویا همین علی محمد 
باب که این آخری خیانت بسی بزرگتری در حق شریعت 
جدت نمود به هر حال این کاروان آدمی به قرن تازه ای پا 
گذاشت وبه مراتب با پدیده های شگرف وعجیبی روبه 
رو شد انسان های بیچاره ای که انگار خداوند را سال ها 
وبلکه قرن ها قبل در گذشته جا گذاشته بودند به اسارت 
شیاطینی در آمدند که با شعبده بازی و سحر هوی نفس 
این آدم بخت برگشته را آرمان او قرار دادند آری پیشرفت 
علم دیگر توجیه هر پلیدی شده بود ماهواره واینترنت نیز از 
راه رسیدند حالا بحث نابودی خدا بود شبکه های مجازی 
واقعیت خلقت را نشانه گرفتند وگفتند که موعودی در 
کار نیست سپس بنای کلیسای شیطان پرستی را پی ریزی 
کردند ومایکل جکسون ولاوی ها شدند محبوب میلیون 
ها آدم گیج ومبهوت عصر هزاره داستان به اینجا ختم نشد 
وخوراک تبلیغاتی غرب وایادی صهیونیست ها حالا دین 
اسلام بود آن ها برای رسیدن به هدف غایی خویش باید 
ریشه ی این رسالت پیامبر خاتم را از بن می زدند گاهی بن 
لادن را بهانه کردند وگاهی هم صدام را وحالا سرزمین های 
اسلامی وخاصه شیعیانت باید در زیر چکمه های نامحرمان 
له شوند آری قصه ی تقابل خیر وشر بود وبازار تولید منجی 
های هالیوودی که هر از گاهی وبنا بر نیاز های سیاسی 
وفرهنگی روز باید تولید می شدند هر چند باز این فطرت 
عدالت خواهی وحق طلبی آدم ها سبب شد که دوباره به 
کتاب الهی نگاهی بیندازند تا اینکه باز سخن از ویشنو 
کریشنا هوشیدر میترا سوشیانس وماشیح به میان آمد انگار 
آن ها نیز فهمیدند دیگرزمین جای زندگی نیست  وما  تازه 
فهمیدیم که این همه مانورهای تبلیغاتی بر روی وجودت 
وظهورت عادی نیست و چقدر آمدنت نزدیک است آنگاه 
که به پیرامونمان می نگریم واین پدیده های عصر خویش 
را با فرموده های پدران بزرگوارت مقایسه می کنیم آن وقت 
می بینیم که واقعا فتنه ها ما را محاصره نموده اند وچقدر 
اوضاع زمانه خراب است اما باز دراحادیث شما وحضرات 
معصومین فرمول های نجات را یافتیم اینکه 1- دنیا گرا 
نباشیم 2- تقوی پیشه نماییم و3- حق امامان را بشناسیم 
و...  اکنون ای قائم آل محمد وای صاحب عصر ما بیش 
از پیش منتظریم تا شخصیت های آخرالزمانی را ببینیم وبه 
نزدیکی دیدار امیدوار باشیم ماجرای رویارویی آن ها را در 
نقش های منفی ومثبت خویش ببینیم افرادی چون سفیانی و 
دجال در جبهه ی باطل قرار گرفته ودر برابر یاوران آسمانی 
ات چون نفس زکیه وسید یمانی وخراسانی صف آرایی 
می کنند آری هر لحظه منتظر شنیدن آن صیحه ی آسمانی 
می مانیم هرچند ما شیعیان ضعیف تاب وحشی گری های 
سفیانی را نداشته وامیدمان به عنایت توست ای مولایی که 
این گونه خویش را معرفی نمودی وسپس فرمودی که » 
من باقيمانده آدم و ذخيره نوح و برگزيده ابراهيم و خلاصه 
محمّد )درود خدا بر همگى آنان باد( هستم« وباز گله کردی 
از امثال حقیرانی چون من وفرمودی » نادانان و كم‌خردان 
شيعه و كسانى كه بال پشه از ديندارى آنان محكمتر است، ما 
را آزردند » حال ای حقیقت دوران یاریمان نما تا به وظایف 
خویش در عصر غیبت عمل نماییم اینکه گفته اند1- از 
محارم دوری نماییم 2- نسبت به جایگاهتان معرفت کسب 
کنیم 3-با صالحان دوستی نماییم وبه خصوص منتظر فرج 
باشیم پس ای معلم دوران در این امتحان دشوار تاریخ به 
ما عنایتی نما تا آن صبح روشن پیروزی را درک کرده وبر 
صفحه ی کارنامه ی شیعیان نمرات قبولی را مشاهد ه نماییم 

 .
ناصر فرزین

»رمضان« در لغت از »رمضاء« به معنای شدت حرارت 
گرفته شده و به معنای سوزانیدن می باشد.)1( چون در 
این ماه گناهان انسان بخشیده می شود، به این ماه مبارک 

رمضان گفته اند. 
لانه  الرمضان  سمی  »انما  فرماید:  می  اکرم)ص(  پیامبر 
یرمض الذنوب؛)2( ماه رمضان به این نام خوانده شده 

است، زیرا گناهان را می سوزاند.«
رمضان نام یکی از ماه های قمری و تنها ماه قمری است 
که نامش در قرآن آمده است و یکی از چهار ماهی است 
که خداوند متعال جنگ را در آن حرام کرده است.)مگر 

جنبه دفاع داشته باشد.(
در این ماه کتاب های آسمانی قرآن کریم، انجیل، تورات، 

صحف و زبور نازل شده است.)3(
این ماه در روایات اسلامی ماه خدا و میهمانی امت پیامبر 
اکرم)ص( خوانده شده و خداوند متعال از بندگان خود در 
این ماه در نهایت کرامت و مهربانی پذیرایی می کند؛ پیامبر 
اکرم)ص( می فرماید: »ماه رجب ماه خدا و ماه شعبان ماه 
من و ماه رمضان، ماه امت من است،)4( هر کس همه این 
ماه را روزه بگیرد بر خدا واجب است که همه گناهانش 
را ببخشد، بقیه عمرش را تضمین کند و او را از تشنگی و 

عطش دردناک روز قیامت امان دهد.«)5(
این ماه، در میان مسلمانان از احترام، اهمیت و جایگاه ویژه 
ای برخوردار و ماه سلوک روحی آنان است و مؤمنان با 
مقدمه سازی و فراهم کردن زمینه های معنوی در ماه های 
رجب و شعبان هر سال خود را برای ورود به این ماه 
شریف و پربرکت آماده می کنند، و با حلول این ماه با شور 
و اشتیاق و دادن اطعام و افطاری به نیازمندان، شب زنده 
داری و عبادت، تلاوت قرآن، دعا، استغفار، دادن صدقه، 
روزه داری و... روح و جان خود را از سرچشمه فیض 

الهی سیراب می کنند.
فضائل ماه رمضان

گرچه ذکر تمام فضائل ماه مبارک رمضان از حوصله این 
مقال خارج است؛ ولی پرداختن و ذکر برخی از فضائل آن 

از نظر قرآن و روایات اسلامی خالی از لطف نیست.
1. برترین ماه سال

ماه مبارک رمضان به جهت نزول قرآن کریم در آن و 
ماه های سال  میان  در  دارد  که  ویژگی های منحصری 
قمری برترین است؛ قرآن کریم می فرماید: »ماه رمضان 
ماهی است که قرآن برای هدایت انسان ها در آن نازل 

شده است.«)6(
پیامبر گرامی)ص( درباره ماه رمضان می فرماید: »ای مردم! 
ماه خدا با برکت و رحمت و مغفرت به شما روی آورد، 
ماهی که نزد خدا از همه ماه ها برتر و روزهایش بر همه 
روزها و شب هایش بر همه شب ها و ساعاتش بر همه 
ساعات برتر است، ماهی است که شما در آن به میهمانی 
خدا دعوت شده و مورد لطف او قرار گرفته اید، نفس 
های شما در آن تسبیح و خوابتان در آن عبادت، عملتان 
در آن مقبول و دعایتان در آن مستجاب است.... بهترین 
ساعاتی است که خداوند به بندگانش نظر رحمت می 

کند... .«)7(
2. نزول کتب آسمانی در این ماه

تمام کتب بزرگ آسمانی مانند: قرآن کریم، تورات، انجیل، 
زبور، صحف در این ماه نازل شده است. حضرت امام 
رمضان  ماه  در  کریم  قرآن  »کل  فرماید:  می  صادق)ع( 
به بیت المعمور نازل شد، سپس در مدت بیست سال 
ابراهیم در شب اول ماه  پیامبر اکرم)ص( و صحف  بر 
رمضان و تورات در روز ششم ماه رمضان، انجیل در روز 
سیزدهم ماه رمضان و زبور در روز هیجدهم ماه رمضان 

نازل شد.«)8(
3. توفیق روزه

به  را  داری  روزه  توفیق  متعال  خداوند  رمضان  ماه  در 
بندگانش داده است؛ »پس هر که ماه ]رمضان[ را درک 

کرد، باید روزه بگیرد.«)9(
انسان افزون بر جنبه مادی و جسمی، دارای بعُد معنوی و 
روحی هم هست و هر کدام در رسیدن به کمال مطلوب 
برنامه ها  از  نیاز دارند، یکی  برنامه های ویژه را  خود، 
برای تقویت و رشد بعُد معنوی، تقوا و پرهیزگاری است؛ 
یعنی اگر انسان بخواهد خودش را از جنبه معنوی رشد 
و پرورش دهد و به طهارت و کمال مطلوب برسد، باید 
هوای نفس خود را مهار کند و موانع رشد را یکی پس 
از دیگری بر دارد و خود را سرگرم لذت ها و شهوات 
جسمی نکند. یکی از اعمالی که در این راستا مؤثر و 
مفید است روزه داری است، قرآن کریم می فرماید: »... 
ای افرادی که ایمان آورده اید! روزه بر شما نوشته شد، 

همان گونه که بر پیشینیان از شما نوشته شده، تا پرهیزگار 
شوید.«)10(

برخی از فواید و فضائل روزه:
الف. تقویت تقوا، پرهیزگاری و

اخلاص؛)11( امام صادق)ع( می فرماید: خداوند متعال 
می  من  را  آن  پاداش  و  است  من  از  »روزه  فرموده: 

دهم.«)12(
حضرت فاطمه)س( می فرماید: »خداوند روزه را برای 

استواری اخلاص، واجب فرمود.«)13(
ب. مانع عذاب های دنیوی و اخروی:

امام علی)ع( می فرماید: »روزه روده را باریک می کند 
گوشت را می ریزد و از گرمای سوزان دوزخ دور می 

گرداند.«)14(
پیامبر اکرم)ص( می فرماید: »روزه سپری در برابر آتش 

است.«)15(
ج. آرامش روان و جسم:

را  نیز جسم  و  و دل  قلب  و  روان  و  داری روح  روزه 
آرامش داده و باعث سلامتی روح و تندرستی جسم می 
شود.پیامبر اکرم)ص( می فرماید: »روزه بگیرید تا سالم 

بمانید.«
باز می فرماید: »معده خانه تمام دردها و امساک ]روزه 

]بالاترین داروهاست.«)16(
حضرت امام باقر)ع( می فرماید: »روزه و حج آرام بخش 

دلهاست.«)17(
حضرت علی)ع( می فرماید: »خداوند بندگان مؤمن خود 
را به وسیله نمازها و زکات و حدیث در روزه داری روزه 
های واجب ]رمضان] برای آرام کردن اعضا و جوارح 
آنان، خشوع دیدگانش و فروتنی جان هایشان و خضوع 

دلهایشان حفظ می کنند.«)18(
امروزه در علم پزشکی و از نظر بهداشت و تندرستی نیز 
در جای خود ثابت شده که روزه داری تأثیرهای فراوانی 
بر آرامش روح و روان و سلامتی جسم و بدن دارد، دفع 
چربی های مزاحم، تنظیم فشار، قند خون، و... نمونه آن 

است.)19(
د. مانع نفوذ شیطان:

امام علی)ع( به پیامبر اکرم)ص( عرض کرد: یا رسول الله! 
چه چیزی شیطان را از ما دور می کند؟ پیامبرگرامی)ص( 
فرمود: روزه چهره او را سیاه می کند و صدقه پشت او 

را می شکند.«)20(
بنابراین، روزه مانع نفوذ شیطان های جنی و انسی شده و 

وسوسه های آنان را خنثی می کند.
ه . مساوات بین غنی و فقیر:

و  فقرا  تشنگی،  و  گرسنگی  هنگام  در  دار  روزه  انسان 

بینوایان را یاد می کند و در نتیجه به کمک آن ها می 
علت  درباره  عسگری)ع(  حسن  امام  حضرت  شتابد. 
را  گرسنگی  درد  توانگر  »تا  فرماید:  می  روزه  وجوب 

بچشد و در نتیجه به نیازمند کمک کند.«)21(
و. احیاء فضائل اخلاقی

حضرت امام رضا)ع( درباره علت وجوب روزه می فرماید: 
»تا مردم رنج گرسنگی و تشنگی را بچشند و به نیازمندی 
خود در آخرت پی ببرند و روزه دار بر اثر گرسنگی و 
تشنگی خاشع، متواضع و فروتن، مأجور، طالب رضا و 
ثواب خدا و عارف و صابر باشد و بدین سبب مستحق 
ثواب شود،... روزه موجب خودداری از شهوات است، 
نیز تا روزه در دنیا نصیحت گر آنان باشد و ایشان را در 
راه انجام تکالیفشان رام و ورزیده کند و راهنمای آنان در 
رسیدن به اجر باشد و به اندازه سختی، تشنگی و گرسنگی 
که نیازمندان و مستمندان در دنیا می چشند پی ببرند و 
در نتیجه، حقوقی که خداوند در دارایی هایشان واجب 

فرموده است، به ایشان بپردازند... .«)22(
و... .

4. وجود شب قدر در این ماه
و  است  ماه  هزار  از  برتر  که  هایی  شب  از  قدر  شب 
فرشتگان در این شب به اذن خدا فرود می آیند و جمیع 
مقدرات بندگان را در طول سال تعیین می کنند)23( و 
وجود این شب در این ماه مبارک نعمت و موهبتی الهی 
بر امت پیامبر گرامی اسلام)ص( است و مقدرات یک 
سال انسان ها )حیات، مرگ، رزق و...( براساس لیاقت 
ها و زمینه هایی که خود آنها به وجود آورده اند تعیین 
می شود و انسان در چنین شبی با تفکر و تدبر می تواند 
به خود آید و اعمال یک سال خود را ارزیابی کند و با 
فراهم آوردن زمینه مناسب بهترین سرنوشت را برای خود 

رقم زند.)24(
حضرت امام صادق)ع( می فرماید: »تقدیر مقدرات در 
شب نوزدهم و تحکیم آن در شب بیست و یکم و امضاء 

آن در شب بیست و سوم است.«)25(
5. بهار قرآن

نظر به این که قرآن کریم در ماه مبارک رمضان نازل شده 
و تلاوت آیات آن در این ماه فضیلت بسیاری دارد، در 
یاد  بهار قرآن  به عنوان  از ماه رمضان  روایات اسلامی، 
شده است؛ چنان که حضرت امام باقر)ع( می فرماید: »هر 

چیزی بهاری دارد و بهار قرآن ماه رمضان است.«)26(
یک نکته!

برای ماه مبارک  بدیهی است فضائل و ثواب هایی که 
رمضان و روزه داری ذکر شده و به برخی از آن ها اشاره 
شد، از آنِ کسانی است که حقیقت آن را درک کنند و به 

محتوای آن عمل و در گفتار و کردار به کار گیرند و به 
آن ها جامه عمل بپوشانند. چنان در روایات اسلامی برای 
روزه داری آدابی ذکر شده و کسانی که صرفاً تلاوت قرآن 
می کنند، ولی به آیات و احکام آن عمل نمی کنند و یا آن 
که از روزه داری تنها رنج گرسنگی و تشنگی را می کشند 
و بوسیله گناه، تأثیر روزه را از بین می برند و ماه مبارک 
رمضان و فضای معنوی آن تأثیری بر اشخاصی بر جای 

نمی گذارد، مورد نکوهش قرار گرفته اند.
چنان که پیامبر اکرم)ص( به زنی که با زبان روزه کنیز 
خود را دشنام می داد فرمود: چگونه روزه داری و حال 
آن که کنیزت را دشنام می دهی؟! روزه فقط خودداری از 
خوردن و آشامیدن نیست، بلکه خداوند آن را علاوه بر 
این دو، مانع کارها و سخنان زشت که روزه را بی اثر می 
کنند قرار داده است، چه اندکند روزه داران و چه بسیارند 

کسانی که گرسنگی می کشند.«)27(
به  ماه رمضان  در دعای حلول  امام سجاد)ع(  حضرت 
ماه  این  به وسیله روزه  کند:  می  درگاه خداوند عرض 
یاریمان ده تا اندام های خود را از معاصی تو نگه داریم و 
آن ها را به کارهایی گیریم که خشنودی تو را فراهم آورد، 
تا با گوش هایمان سخنان بیهوده نشنویم و با چشمانمان 
به لهو و لعب نشتابیم و تا دستمانمان را به سوی حرام 
نگشاییم و با پاهایمان به سوی آن چه منع شده ره نسپاریم 
و تا شکمهایمان جز آن چه را تو حلال کرده ای در خود 
جای ندهد و زبان هایمان جز به آن چه تو خبر داده ای و 

بیان فرموده ای گویا نشود... .«)28(
از  را  تمام اعضا و جوارح  باید  مبارک  ماه  بنابراین، در 
از  با اخلاص، توکل و توسل  حرام دور نگه داشت و 
اهل بیت)ع( و عمل به دستورها و احکام قرآن کریم و 
دوری از گناهان، انجام توبه نصوح و واقعی، عبادت، شب 
زنده داری، درک فضیلت شب قدر و... فضیلت ماه مبارک 
رمضان را درک کرد و از آن در راستای رسیدن به کمال 
حرکت کرد و باید در این ماه به گونه ای خودسازی کرد 
که با اتمام ماه مبارک تأثیر و فواید آن در روح و جان افراد 

باقی باشد و اثر آن تا ماه رمضان سال بعد ماندگار باشد.
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پدیدآورنده: علی امیرخانی     

فضیلت  های ماه مبارک رمضان

آیت ا... حسینی زنجانی گفت: یکی از اعمال مستحب 
این ماه آن است که انسان در این ماه مبارک سعی کند 
زیاد قرآن بخواند و از دیگر اعمال مستحبی این ماه 
آن است که در شبهای این ماه مجموعاً هزار رکعت 
این هزار  نماز را تقسیم کند و در عرض سی شب 
رکعت نماز را به جای آورد و از اعمال مستحب ، 
در  ،اعتکاف  رمضان  مبارک  ماه  آخر  ی  دهه  اعمال 
اسلام  بزرگوار  رسول  که  همانطور  است.  مسجد 
ده  مسجد  در  ماه  هر  آخر  ی  دهه  اواخر  در  )ص( 
با شب  رابطه  در  البته  و  فرمودند  می  اعتکاف  روز 
قدر  شبهای  که  است  آمده  روایات  در  القدرنیز  لیلة 
 ، ،یعنی شب نوزدهم،بیست و یکم ، بیست و سوم 
بیست و هفتم وبیست و نهم احتمال اینکه شب قدر 
این خصوص   بیشتری شده است و در  تأکید  باشند 
آمده است که فردی به محضر پیامبر اکرم )ص( می 
آید و از ایشان سؤال می کند که من کار زیاد دارم 
و چه شبی بیایم تا بتوانم شب لیلةالقدر را درک کنم 
که حضرت در جواب او فرمودند که »شب بیست و 
سوم« . و در نزد علماء وفقهای ما هم بر شب بیست 
این شب  باید  که  است  شده  بیشتری  تأکید  سوم  و 
از فضیلت شب  تا  احیاء و عبادت سپری کرد  با  را 

لیلةالقدر بهره مند شد.
از  یکی  گفت:  زنجان  جامع  مسجد  جماعت  امام 
از  که  کسی  و  است  علم  مذاکره  ماه  این  عبادتهای 
مبانی و معارف اصیل اسلامی آگاه نیست در این ماه 
این فرصت را بدست می آورد تا بتواند جهت دین 
داری افراد را مستحکم تر کند وبخصوص قشر جوان 
باید تلاش کنند تا معارف در وجود آنها نهادینه شود 
.ایشان بابیان اینکه در ماه مبارک رمضان حال و هوای 
از  برخی  ماه   کرد:دراین  تأکید  است  حاکم  خاصی 

افراد که نمازخوان نیستند به برکت حال و هوای  این 
ماه ،هم روزه می گیرند و هم نماز می خوانند و دلیل 
این امر در روایات این است که خدا در این ماه دست 
و پای شیطان را محدود می کند تا مردم بیشتر توفیق 

عبادت خداوند را به جای آورند.
امام جماعت مسجد جامع زنجان در ادامه به برنامه 
مبارک  ماه  اشاره کرد و گفت:در  های مسجد جامع 
رمضان در مسجد سید برنامه های مختلف فرهنگی و 
مذهبی اجرا می شود و برنامه های روزانه این مسجد 
بعد از اقامه نماز جماعت ،شامل سخنرانی در مسائل 

اجتماعی و دینی است.
آیت ا... حسینی ادامه داد: در ماه مبارک رمضان سال 
گذشته در رابطه باتاریخ انبیاء از دیدگاه قرآن مطالبی 
در مسجد سید تدریس شد و امسال نیز در نظر است 
به طور مبسوط دراین مسجد  امامت  از  بحث هایی 
و  سؤالات  به  و  گیرد  قرار  بررسی  و  بحث  مورد 

شبهات در این زمینه پاسخ داده شود.
ایشان بابیان اینکه نماز جماعت هر شب در مسجد 
جامع زنجان برگزار می شود اظهار داشت:بعد از نماز 
رستاخیز  و  معاد  در خصوص  مباحثی  نیز  جماعت 
نمایشگاه  ها  برنامه  این  بر  مطرح می شود و علاوه 
جایزه  اهداء  و  پاسخ  و  پرسش  جلسات  و  کتاب 
امام  شد.  خواهد  برگزار  نیز  ها  برنامه  برندگان  به 
از  یکی  گفت:  زنجان  شهر  جامع  مسجد  جماعت 
ایرادات اساسی در برنامه های ما عدم حضور جدی 
مردم در مساجد است و حال آنکه اگر دقت کنیم می 
در طول ماه مساجدشان  بینیم که اهل سنت معمولاً 
ما  روایات  در  و  است  نمازگزار  جمعیت  از  مملو 
مساجد  در  جماعت  نماز  خواندن  بر  جدی  تأکید 

نماز  خواندن  بر  زیادی  ثواب  متعال  خدای  و  شده 
جماعت قرار داده است. ایشان با بیان اینکه والدین 
نقش اساسی در خصوص حضور بچه ها در مساجد 
دارند اظهار داشت : متأسفانه به دلیل اینکه برخی از 
والدین در نماز جماعت شرکت نمی کنند در نتیجه 
قهراً فرزندانشان هم از حضور در مساجد سرباز می 
زنند. آیت الله حسینی در ادامه با اشاره به روایتی از 
)ص(  اکرم  پیامبر   : داشت  اظهار  )ص(  اکرم  پیامبر 
فرموده اندکه در امت من هم یهودی  وجود دارد و 
یهودی این امت کسانی هستند که در نماز جماعت 
شرکت نمی کنند و این یک نقصان برای جامعه تشیع  

به شمار می رود.
 : کرد  تصریح  زنجان  جامع  مسجد  جماعت  امام 
برخورد ناصحیح امام جماعت ، به روز نبودن هیئت 
امناء مساجد، مطرح نشدن مسائل روز در سخنرانی 
های مساجد از دیگر عوامل عدم حضور برخی ها در 
مساجد است و این عوامل دلیلی بر آن نیست که افراد 
در مساجد حضور پیدا نکنند و اینگونه اشخاص باید 
در مساجد ی که در آنها سخنرانی های مورد نظرشان 

ایراد می شود حضور پیدا کنند.
مقابل هجمه  در  باید  اینکه  بیان  با  الله حسینی  آیت 
فرهنگی دشمن میزگرد هایی در مساجد برگزار شود 
گفت: در مسجد جامع زنجان نزدیک هشت ماه است 
به  پاسخ  جلسه  شنبه  چهار  شبهای  در  هفته  هر  که 
شود  می  برگزار  مختلف  اساتید  حضور  با  سوالات 
و نظیر این برنامه ها نیز باید در تمام مساجد زنجان 
شد:  یادآور  زنجان  جامع  مسجد  متولی  شود.  اجرا 
ندارد چرا که شک و  ایرادی  سؤال کردن هیچگونه 
تردید نردبان یقین است و تا شک و یقینی نباشد نمی 

توان به یقین رسید.
که  ضعفی  نقطه   : داشت  اظهار  حسینی  الله  آیت 
به  که  است  آن  شود  می  دیده  جوانان  از  برخی  در 
شبهات گوش می دهند ولی درصدد برطرف کردن 
شبهه نیستند و باید بدانند که حجتی بین خود و خدا 
جاهل  و  مقصرند  جاهل  افراد  این  که  چرا  ندارند 
قاصر عذرش در قیامت قبول است ولی عذر جاهل 
مقصر درروز قیامت قابل قبول نیست و جاهل مقصر 
کسی است که شبهه را بداند و توان آن را هم داشته 
امر  این  در  و  برود  دنبال کشف جواب  به  که  باشد 

کوتاهی کند.
امام جماعت مسجد جامع زنجان تأکید کرد : در ماه 
مبارک رمضان باید به رحمت خداوند امیدوار بود  و 
یأس از رحمت الهی از گناهان کبیره است و شیطان 
با مسلط بر انسان در صدد است تا انسان را از خدا 
دور سازد و خدا به ما وعده داده است که گناهان را 
هر چند هم که سنگین باشند ببخشاید پس نباید از 

رحمت خداوند در این ماه مأیوس شد.

آیت ا... سید محمد حسینی زنجانی:
امروزه هجمه های زیادی بر جهان تشیع وارد می شود                                

گزارش: احمد قربا ن زاده


