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اهداف  جمعيت حمايت از بيماران ام اس استان زنجان 
1- اطلاع رساني و آموزش بيماران و خانواده هاي آنها . 

2-  حمايت عاطفي و رواني از بيماران و خانواده هاي آنها در ابعاد 
معنوي و مادي 

3-كسب آمار بيماران از مبادي ذي ربط ، در راستاي دسترسي به 
موقع براي ارائه خدمات بهينه به بيماران. 

4-تعامل با ساير انجمن هاي M.s به منظور تبادل آخرين يافته هاي 
پزشكي براي كمك هر چه بيشتر به بيماران 

5-برگزاري كنفرانس هاي علمي و آموزشي و نشر مطالب جديد در 
مورد بيماري MS براي حرف پزشك و عموم مردم. 

6-انعكاس نيازهاي بيماران  MS استان زنجان به مسئولين و مجامع 
رفع  راستاي  در  نهاد  مردم  هاي  تشكل  ساير   ، خيرين   ، مربوطه 

مشكلات بيماران و جلب كمك ها و مشاركت هاي عمومي 
سازمان   ، زنجان  پزشكي  علوم  دانشگاه  با  همكاري  و  7-تعامل 

بهزيستي و كميته امداد امام خميني)ره( . 
8-تعامل و همكاري با سازمان ها و ارگانهاي دولتي و غير انتفاعي 

كه به نحوي با اهداف انجمن در ارتباط باشند. 
ارگان  از  اخذ مجوزها  از  انجمن پس  اختصاصي  نشريه  9-انتشار 

هاي مربوطه. 
ايجاد  و  بيماران  نياز  مورد  پزشكي  خدمات  تجهيز  و  10-توسعه 
كلينيك اختصاصي MSبا اخذ مجوز از دانشگاه علوم پزشكي زنجان. 
11- عقد قرار داد با كليه بيمه ها در راستاي ارائه خدمات مورد نياز 

بيماران. 

بودن  ومصمم  وجدی  جمعیت  تقدیروتشکرازایجاد   -
اعضاء در رسیدگی به امور نیازمندان

- حمایت ازجمعیت باکمکهای مالی ومعنوی
- تاکید برتاسیس کلینیک تخصصی ویژه بیماران خاص 

و اختصاص بخشی ازآن به بیماران ام اس 

ديدار با آیت ا... سيد محمد حسینی زنجانی 
- ایجاد جمعیت ایده بسیار شایسته و متعاقب  دستورات شرع مقدس 

اسلام است تبریک تشکیل اینگونه خیریه ها 
- حل مشکلات مردم با فعالیت خودشان

- استفاده ازبخشی وجوهات شرعی  دراین زمینه 
آگاهی  وایجاد  مردم  به  کمک  برای  بتوانیم  راستا  دراین  آنچه   -

واطلاع رسانی انجام میدهیم
- هماهنگی سخنرانی متخصصین درمساجد ازجمله: مسجد جامع 

جناب آقای دکتر بلوچی 
- معرفی نماینده تام الاختیار جهت عضویت در کمیته های پنجگانه 

جمعیت
- استفاده بیماران مبتلا به ام اس از تسهیلات بهزیستی

داخلی  ونشریه  سایت  در  جمعیت  های  برنامه  رسانی  اطلاع   -
بهزیستی

- دعوت از نماینده جمعیت درجلسات مرتبط با بیماران ام اس
با  انجمن  نیازهای  جهت   بهزیستی  فیزیکی  فضاهای  از  استفاده   -

هماهنگی
- دستور صدور مجوز جمعیت ظرف مدت 48 ساعت

- کمک نقدی بلاعوض جهت تجهیز دفتر جمعیت 

دیدار هیئت مدیره جمعیت ام. اس استان با مدیر عامل 
جمع خیرین سلامت استان زنجان

در دیدار با دکتر آیت اللهی مدیر عامل جمع خیرین سلامت استان 
زنجان پس از ارائه گزارش از طرف هیئت مدیره جمعیت ام. اس، 
تشکیل  از  خوشحالی  اظهار  ضمن  اللهی  آیت  دکتر  آقای  جناب 
اس  ام.  بیماران  نیازهای  رفع  راستای  در  استان  اس  ام.  جمعیت 
مردمی  های  مشارکت  و  خیریه  مؤسسات  حوزه  در  داشت:  تاکید 
نیروی جدیدی به جمع خیرین استان اضافه شده است و امیدواریم 
با اولویت بندی نیازهای حوزه سلامت بتوانیم با خدمات برجسته ای 
را به بیماران ارائه نماییم و با همیاری و با برنامه ریزی های درست، 

خدمات را در دسترس بیماران خاص قرار دهیم  .

تبریک نوروزی

فرا رسیدن سال نو و بهار پر طراوت را که نشانه قدرت لایزال الهی 
است به همه عزیزان تبریک عرض نموده و از درگاه خداوند متعال 
سلامتی و بهروزی رابرایتان مسئلت داریم و در این فرصت از همه 
عزیزان و مقامات ارشد استان ، نظام سلامت و خیرین و معتمدین و 
متخصصین که در سال همت مضاعف و کار مضاعف ما را در رسیدگی 
به امور بیماران ام اس و نظام سلامت یاری نمودند تشکر و قدردانی 

می نماییم .

جمعیت حمایت ازبیماران ام اس استان زنجان

اعضای  با  زنجان  اس  ام  جمعیت  مدیره  هیئت  نشست 
اتحادیه صنف طلافروشان زنجان برگزار شد

ساعت   89/10/17 مورخ  جمعه  روز  زنجان،  در  خبرنگار,وبدا  گزارش  به 
های  مشارکت  جلب  و  اندیشی  هم  های  برنامه  راستای  در  صبح،   10/30
مردمی جمعیت ام. اس، جلسه مشترک هیات مدیره با اعضای اتحادیه صنف 
برگزار  زنجان  صنفی  مجمع  اجتماعات  سالن  محل  در  زنجان  طلافروشان 

گردید.
در این برنامه ضمن تقدیر و تشکر از عزیزان حاضر در روز جمعه که متعلق به 
امام عصر )عج( می باشد در جلسه شرکت نمودند، ابتدا تاریخچه و فعالیت 
های جمعیت در حوزه های مختلف و امور پزشکی بیماری توضیح داده شد 
و حاضرین با طرح سوالات خود از هیئت مدیره پاسخ های لازم را دریافت 
نمودند و در جمع بندی مطالب، اعضای اتحادیه صنفی طلافروشان آمادگی 
خود را برای تامین و اهداء یک واحد آپارتمان به جمعیت اعلام داشتند که 
با عنوان اهدائی اتحادیه صنف طلافروشان زنجان به جمعیت ام. اس منظور 
شود. در خاتمه اعضای هیات مدیره جمعیت ام. اس از مساعدت و مشارکت 

عزیزان در رفع نیازهای بیماران ام. اس و جمعیت تقدیر و تشکر نمودند.

انتظارات 	•
•در راستاي ارتقاء كيفيت زندگي وسطح اميد به زندگي با هم نيرو زایي و هم افزایی و ايجاد صندوق مشترك با ساماندهي امور 

مربوطه درسطح کلان مانند : تشكيل شبكه همياري سلامت
•ارگان هاي دولتي در مواردي كه ضرورت مي يابد خيريه ها با آنان ارتباط اداري داشته باشند در امور مربوط تسريع و تسهيل 

نمايند
•ايجاد تهسيلات لازم براي برنامه ريزي هاي فرهنگي و فوق برنامه خيريه ها..

•هماهنگي عملياتی نمودن ماده 172 وجوه پرداختي به موسسات خيريه و عام المنفعه از درآمد مشمول ماليات عملكرد سال 
پرداخت و از منبع مالياتي منتخب مودي كسر خواهد شد. 

•هدايت كمك ها و منابع خیر جامعه به سمت تحقق اهداف خيريه هاي حوزه سلامت.
•پيشنهاد انجام پايان نامه هاي پزشكي و اجتماعي در رابطه با بيماران خاص و نوپدید بطوريكه حداقل يك تحقيق در هريك از 

استان ها در هريك از بيمارها داشته باشيم.
•پيشنهاد عضويت نماينده موسسات خيريه استان در شوراي اداري، شوراي برنامه ريزي استان و شوراي سلامت و امنيت غذایی 

استان و كار گروه های مربوطه.       
•ايجاد فرمت يكسان ثبت اطلاعات و مشخصات بيماران خاص به طور سراسري و ارتباط شبكه اي انجمن ها و جمعيت ها باهم 

و سازمانها سیاستگذار. 
•هماهنگي آموزش همگاني مضاعف در رابطه با بيماران خاص و نوپدید.

•رفع مشكلات بيمه اي مربوط به بيماران.
•تجمیع خدمات تخصصی خيريه ها و ایجاد مجتمع موسسات خيريه .

•بازنگري در آئین نامه ها و دستور العمل هاي مربوطه با هدف ايجاد فضایی مناسب براي خيرين تابه سهولت نيات نيكوكارانه 
خود را عمل نمايند.

•برگزاري دوره هاي مدون آموزشي با موضوعات مربوط به بيمايهاي خاص و نوپدید.
•توجه به سياستگذاري هاي كلان و حساس سازي مسولين در رابطه با بيماران خاص در تامين بودجه و يارانه ها در بودجه كل 

كشور . 

هيات امناء           
رئيس هيات امناء : دكتر علي هشترودي 

جلسه هيات امناء با دعوت از هشتادو دو نفر از  شخصيت 
واقفين،  خيرين،  مسؤلين،  انديش،  خير  و  نيكوكار  هاي 
طرف  از  متخصص  پزشكان  و  پزشكي  حرف  و  معتمدين 
سالن  محل  در   88/4/22 ي  مورخه  در  مؤسس  هيات 
و  تصويب  اساسنامه  و  تشكيل  زنجان  الكريم  دارالقرآن 

هيات مديره و بازرسين به شهر ذيل انتخاب گرديدند. 

انجمن ام اس استان زنجان در یک نگاه

اركان جمعيت حمايت از بيماران مبتلا به ام اس استان زنجان
هيات مؤسس ، هيات امنا ء هيات مديره ، بازرسين ، مدير عامل ، كميته هاي پنج گانه

هيات مؤسس

حاج مختار محرميمهندس اصغر وثوقدكتر صديقه دهنائيدكتر فرهاد گلي پور

رباب عندلیبیرقيه نصرتيجواد گرانمايهاسماعيل رحمانی

ام اس چیست ؟

)Multiple sclerasis(

  مالتیپل اسکلروزیس )MS( ام اس                                                  
 يك بیماری مزمن دستگاه اعصاب مرکزی یعنی مغز و نخاع می 

باشد.
علائم شايع بيماري ام اس 

اختلالات حسی ، اختلالات بینایی ، خستگی ، اختلالات جسمي 
و  حرکتی ، اختلالات تعادلی ، اختلالات روده و مثانه ، مشكلات 

جنسی ، درد ، افسردگی ، فلج ، 

علل بيماري ام اس :

علت مشخصي معرفي نشده و دانشمندان  احتمال مجموعه 
ي عوامل  را در بروز بيماري ام اس مؤثر مي دانند 

برعليه  بدن  ايمني  سيستم  )تحريك  ايمني   خود  بيماري 
سيستم  عصبي مركزي بويژه ميلين

دیدار با استاندار زنجان


