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ویژه ارتحال حضرت امام )ره(

و خدا علي را آفرید ...
سال  از  رجب  ماه  سيزدهم  و  بود،  جمعه   ...
حساس  لحظه  با  جهان  بعثت.  از  قبل  دهم 
بايد  داشت،  فاصله  سال  ده  هنوز  تاريخ خود، 
اين لحظه حساس با بعثت رسول خدا تکوين 
بوجود  بشريت  تاريخ  در  عطفي  نقطه  و  يابد 
آورد. نقطه اي که دنياي کهنه و فرسوده را از 
تدارک  در  خداوند  کند.  جدا  جديدش  دنياي 
هاي  بود.جهش  تاريخي  جهش  اين  مقدمات 
با دست هاي برومند رجال  تاريخي جز  عظيم 
تاريخ انجام نمي گيرد. و اين سنت الهي است 
برگزيده  رجال  وجود  از  تکاملي،  تحولات  که 
بشر، منشاء گيرند، رجالي که علي رغم شرايط 
نامساعد موجود، به تکاپو و تلاش بر مي خيزند 
و فرياد خود را از اعماق اجتماع سر مي دهند، 
و با اين فرياد لرزه اي شکننده بر ارکان نظامات 
فرسوده و نابسامان موجود مي افکنند. طنين اين 
فرياد است که مغزها را تکان مي دهد و آنها را 
به جنب و جوش و حرکت مي اندازد، مغز هاي 
مرده، زنده مي شوند و در پرتو اين زندگي پرده 
ها را بر مي درند و چشم اندازهاي نوي در برابر 
خود مشاهده مي کنند.جهان به سوي سرنوشت 
خود به پيش مي رفت. سرنوشتي که قلم قضاي 
بود.  کرده  ترسيم  آن  بر  درخشان  تحولي  الهي 
بنيان  با دست تواناي پيغمبر  اين تحول  بنا بود 
گذاري شود، و در عين حال مردي نيرومند لازم 
که  سازد.مردي  جاودان  را  تحول  اين  که  بود 
اين تحول  با اصول و فروع کليات و جزئيات 
اين  را در وجود خويش تجسم دهد.مردي که 
صلاحيت و شايستگي را داشته باشد که بگويد: 
»من قرآن ناطقم«.قرآن برنامه تحول بود و خدا 
آن را از آسمان بر محمد )ص( فرو فرستاد ولي 
خاصيت روح بشر اين است که بيش از آنچه که 
اسير گوش است، اسير چشم است، شنيدني ها 
در مزاج روحي بشر اثرمي کنند، ولي ديدني ها 

اثري بيشتر و قاطع تر دارند.
ادامه در صفحه 3

استان  اسلامي  تبليغات  کل  اداره  پژوهشي  و  آموزشي  فرهنگي،  معاون 
که  مي شود  برگزار  استان  در  معنوي  نمايشگاه   12 امسال  گفت:  زنجان 
کارهاي اوليه نخستين نمايشگاه با موضوع عرفان اسلامي زده شده است. 
به گزارش روابط عمومی اداره کل تبليغات اسلامی زنجان، يوسف اماملو 
25 خردادماه سالجاري بااعلام اين مطلب اظهار داشت: اداره کل تبليغات 
کودک،  مهدهاي  در  را  خوبي  برنامه هاي  گذشته  سال  از  زنجان  اسلامي 

مدرسه هاي ابتدايي، راهنمايي و دبيرستان و دانشگاه اجرا کرده است. 
وي تصريح کرد: در هر نمايشگاه حدود 50 پوستر برجسته در موضوعات 

مختلف در معرض ديد عموم قرار داده مي شود. 
استان  اسلامي  تبليغات  کل  اداره  پژوهشي  و  آموزشي   ، فرهنگي  معاون 
زنجان يادآور شد: اداره کل تبليغات اسلامي زنجان پکيج ويژه اي را براي 
و  نمايش  سخنراني،  شامل  که  است  گرفته  نظر  در  پرستاران  و  معلمان 
مسابقه است که در تهيه اين پکيچ از نظرات خود اين افراد نيز بهره گرفته 

شده است. 
وي با بيان اينکه اداره کل تبليغات اسلامي استان زنجان براي افراد مغفول 
جامعه از جمله کارگران و سربازان نيز برنامه هاي فرهنگي و ديني خوبي را 
در دست اجرا دارد، افزود: گروه هاي پژوهشي مبلغات در زنجان راه اندازي 
اين  در  ماهيانه  به صورت  ديده بان  نشريه  نرم هم  در بحث جنگ  و  شده 
اداره کل تهيه و توزيع مي شود که اين نشريه با استقبال خوب دستگاه هاي 

مختلف روبرو بوده است. 
اماملو در ادامه از چاپ کتاب 200 صفحه اي در مورد جنگ نرم خبر داد و 
اظهار داشت: اين اداره کل در راستاي بالا بردن سطح معلومات هيئت هاي 
مذهبي، مبلغات و مبلغان استان بروشورهايي را تهيه و در بين اين اقشار 

توزيع مي کند. 
اتاق فکر همت مضاعف وکارمضاعف  برگزاري جلسات  از  ادامه  وي در 
درزنجان خبر داد و گفت: از سال گذشته جلسات اتاق فکر شعار سال با 
حضور اساتيد دانشگاه در اداره کل تبليغات اسلامي زنجان تشکيل شده که 

اين جلسات مصوبات خوبي را به همراه داشته است. 
استان  اسلامي  تبليغات  کل  اداره  پژوهشي  و  آموزشي   ، فرهنگي  معاون 
زنجان ادامه داد: اداره کل تبليغات اسلامي زنجان با تمام توان به قرارگاه 
فرهنگي در استان تبديل شده و در سفر رياست جمهوري به استان زنجان 
زنجان  استان  در  عاشورايي  فرهنگ  دبيرخانه  که  است  داده  پيشنهاد  نيز 
تشکيل شود و کل کارهايي را که قرار است در ماه محرم و ساير ايام در 

مورد عزاداري ها انجام شود در اين دبيرخانه پيگيري شود. 
وي در ادامه از تهيه و پخش سريال 13 قسمتي شهر بيدار که با مشارکت 
اداره کل تبليغات اسلامي زنجان از شبکه اشراق پخش شده است، خبر داد 
و گفت: اين اداره کل در دهه فجر سال گذشته نيز با مشارکت صدا و سيما 

اقدام به تهيه سريال ساراي کرده بود. 

فرهنگي  برنامه هاي  تهيه  و  اسرار  کليد  سريال  ساخت  از  ادامه  در  اماملو 
داشت:  اظهار  و  داد  زنجان خبر  مرکز  با همکاري صدا و سيماي  ديني  و 
سال گذشته اداره کل تبليغات اسلامي زنجان مقام نخست کشوري را در 
برگزاري نمايشگاه فرهنگ عاشورايي در سطح کشور به دست آورد و اين 
اداره کل در راستاي توسعه فعاليت هاي فرهنگي و ديني تفاهم نامه هايي را 
نماز و حتي در  اقامه  بهزيستي، آموزش و پرورش، سپاه، ستاد  با سازمان 

روستاها و پايگاه هاي مساجد در دست اجرا دارد. 
وي خاطرنشان کرد: ساخت فيلم مستند خدا از ديدگاه کودکان نيز از ديگر 

برنامه هاي اداره کل تبليغات اسلامي است که با جديت دنبال مي شود. 
استان  اسلامي  تبليغات  کل  اداره  پژوهشي  و  آموزشي   ، فرهنگي  معاون 
زنجان يادآور شد: اداره کل تبليغات اسلامي زنجان برنامه هايي را در دست 
اقدامات  ماهواره  آسيب هاي  از  بچه ها  کردن  واکسينه  براي  بتواند  تا  دارد 

خوبي را از خود نشان دهد. 

معاون فرهنگي ، آموزشي و پژوهشي اداره كل تبليغات اسلامي استان زنجان :

امسال 12 نمایشگاه معنوي در زنجان برگزار مي شود

تبليغات  آموزشي و پژوهشي سازمان  معاون 
با مسئولين مراکز فرهنگي  اسلامي در ديدار 
اداره کل تبليغات اسلامي زنجان گفت : دشمن 
در صدد تسخير ملتهاي جهان است و براي 
برنامه  ملتهاي مستقل جهان  ريشه کن کردن 
ريزيهاي زيادي از سوي دشمنان صورت مي 
جواد  سيد  والمسلمين  الاسلام  .حجت  گيرد 
ماه  16خرداد  يکشنبه  روز  هوايي  موسوي 
سالجاري در ديدار با مديران مراکز فرهنگي 
اداره کل تبليغات اسلامي زنجان با اعلام اين 
: براي ريشه کن کردن ملتهاي  افزود  مطلب 
مستقل و آزاده جهان برنامه ريزيهاي زيادي 
ازسوي دشمنان صورت مي گيرد تا اين ملتها 
بازدارند  اصلي خود  اهداف  به  از رسيدن  را 
سوي  آن  در  دشمن   : داشت  اظهار  وي   .
با استفاده از پيشرفته ترين تکنولوژي  مرزها 
روز دنيا در صدد تسخير ملتهاي جهان است 
.وي با بيان اينکه سايت هاي مختلف با هدف 
 : داشت  ابراز  شوند  مي  اندازي  راه  خاصي 
سايتهاي  وب  اندازي  راه  از  دشمن  هدف 
مختلف نفوذ در ملتها و تضعيف اعتقادات و 
باورهاي ديني مردم جهان و به ويژه مسلمانان 
ادامه  هوايي  موسوي  الاسلام  . حجت  است 
اسلامي  جمهوري  مقدس  نظام  دشمنان  داد: 
ايران و سازمانهاي اطلاعاتي دشمنان اين مرز 
مهم  سايتهاي  به  زدن  در صدد ضربه  بوم  و 
فرهنگي و ديني کشورمان هستند که تا کنون 
تلاشهاي زيادي را براي نفوذ به پايگاه اطلاع 
اند  داده  انجام  تبيان  ديني  و  فرهنگي  رساني 
که تا به حال نا کام مانده اند.معاون آموزشي 

و پژوهشي سازمان تبليغات اسلامي ياد آور 
در  و  دارند  واهمه  بيان حق  از  شد: دشمنان 
نظام  به  زدن  ضربه  صدد  در  راستا  همين 
مقدس جمهوري اسلامي ايران هستند . وي 
عزاداري  عظيم  دسته  مراسم  اينکه  بيان  با 
اينترنت  در  بايد  )ع(  حسين  امام  حضرت 
گفت  شود  داده  قرار  عموم  ديد  معرض  در 
: با استفاده از کاربران متعهد بايد برنامه هاي 
.در  گيرد  صورت  مجازي  فضاي  در  خوب 
ادامه اين جلسه مسئول تبيان زنجان گزارشي 
و  کرد  ارائه  را  زنجان  تبيان  هاي  برنامه  از 
هزار   8 تا   5 حدود  روزانه  طور  به   : گفت 
نفر از سايت تبيان زنجان بازديد مي نمايند.
وي افزود : تبيان زنجان جزو تبيان هاي برتر 
کشور است و تا کنون مقامهاي بسيار خوبي 
را عايد استان زنجان کرده است . وي تصريح 
کرد : تبيان زنجان با برگزاري جشنواره هاي 
ملي وبلاگ نويسي ديني توانسته است بيش 
دور  را  ديني  نويس  وبلاگ  نفر  هزار  سه  از 
کدام  هر  اين جلسه  ادامه  .در  کند  هم جمع 
تبليغات  کل  اداره  فرهنگي  مراکز  مديران  از 
خود  برنامه هاي  از  گزارشي  زنجان  اسلامي 
تبليغات  مديرکل  ادامه  در  و  کردند  ارائه  را 
اسلامي زنجان هم اظهار داشت : رويکرد ما 
در اداره کل تبليغات اسلامي زنجان بر اساس 
هيمن  در  و  است  تعاملي  محيط  مديريت 
راستا اين اداره کل با بهره گيري از سند فرا 
دستگاهي در تلاش است تا از عموم مردم و 
در  ديني  و  فرهنگي  تأثيرگذار  افراد  ويژه  به 

پيشبرد برنامه ها بهره لازم را ببرد .

معاون آموزشي و پژوهشي سازمان تبليغات اسلامي :

دشمن براي ریشه کن کردن ملت هاي مستقل برنامه دارد

علی غفاری 
رئيس سازمان دانش آموزی استان زنجان 

برگزاری اولين دوره ي مسابقات فرهنگي، 
پرورش   و  آموزش  اداره  در  هنري 

استثنايي استان 
ادارة  فرهنگي  امور  کارشناس  گزارش  به 
زنجان  استان  استثنايي  پرورش  و  آموزش 
مسابقات فرهنگي، هنري در بين دانش آموزان 
دختر و پسر با نيازهاي ويژه در مقاطع ابتدايي 
تئـاتر و  ، راهنمايي و دبيرستان در رشته هاي 
سرود در محل سالن آمفي تئاتر اداره آموزش و 
پرورش استثنايي با حضور معاونت پرورشي و 
تربيت بدني اداره کل آموزش و پرورش استان، 
پرورش  و  آموزش  اداره  کارشناسان  و  رئيس 
استثنايي و رئيس گروه پرورشي و کارشناسان 
آموزش  کل  اداره  عملکرد  ارزيابي  و  بازرسي 
سطح  در  که  گرديد.  برگزار  استان  پرورش  و 
استان براي اولين بار با کوشش محمدنژاد رئيس 
همکاري  و  استثنايي  پرورش  و  آموزش  اداره 
قربانپور رئيس گروه پرورشي اداره کل آموزش 

و پرورش استان به اجرا درآمد .
شايان ذکر است گروههاي منتخب در مسابقات 
استثنايي  پرورش  و  آموزش  سازمان  کشوري 

شرکت خواهند کرد.

كاسپين  بين المللي  نمايشگاه هاي  مديرعامل 
زنجان خبر داد:

دائمي  محل  در  نمايشگاه   33 برگزاري 
نمايشگاه هاي بين المللي كاسپين

کاسپين  بين المللي  نمايشگاه هاي  مديرعامل 
محل  در  نمايشگاه   33 برگزاري  از  زنجان 
کاسپين  بين المللي  نمايشگاه هاي  دائمي 

زنجان طي سال  جاري خبر داد.
با  گفت وگو  در  برجسته نژاد  محمد جواد 
از  نمايشگاه   22 داشت:  اظهار  خبرنگاران 
نمايشگاه هاي  محل  در  که  نمايشگاه هايي 
مي شود  برگزار  زنجان  کاسپين  بين المللي 
و  شرکت ها  حضور  با  و  است  بين المللي 
برگزار  خارجي  و  داخلي  توليد کنندگان 
همچنين  امسال  اينکه  بيان  با  وي  مي شود. 
نمايشگاه  اين  در  داخلي  نمايشگاه  هشت 
در  همچنين  داد:  ادامه  مي شود،  برگزار 
نيز  استاني  نمايشگاه  سه  جاري  سال   طول 
بين المللي  نمايشگاه هاي  دائمي  محل  در 
مديرعامل  مي شود.  برگزار  زنجان  کاسپين 
زنجان  کاسپين  بين المللي  نمايشگاه هاي 
نمايشگاه  چهارمين  برگزاري  به  اشاره  با 
داخلي  دکوراسيون  و  مبلمان  بين المللي 
خانگي  لوازم  بين المللي  نمايشگاه  گفت: 
فيلم  تصويري  و  صوتي  صنايع  لوستر،  و 
از  غذايي  مواد  مستقيم  عرضه  و  دوربين  و 
اين  در  امسال  که  است  نمايشگاه هايي  جمله 

مي شود.  برگزار  نمايشگاه 
نمايشگاه   بالاي  ظرفيت هاي  به  اشاره  با  وي 
بين المللي کاسپين زنجان افزود: اين نمايشگاه 
توانايي و ظرفيت هاي فراواني براي برگزاري 
دارد.  بين المللي  و  ملي  نمايشگاه هاي مختلف 
نمايشگاه هاي  شرکت  داد:  ادامه  برجسته نژاد 
داشتن  اختيار  در  با  زنجان  کاسپين  بين المللي 
نمايشگاهي  سايت  زيباترين  و  بزرگ ترين 
از  پس  فضا  هکتار   23 حدود  با  ايران 
توانايي  بيشترين  تهران  بين المللي  نمايشگاه 
نمايشگاه هاي  برگزاري  براي  را  ظرفيت  و 

داراست.  بين المللي 
نمايشگاه هاي  شرکت  کرد:  تصريح  وي 
پنج  جمله  از  زنجان  کاسپين  بين المللي 
برگزاري  براي  مجوز  داراي  نمايشگاه 

است.  در کشور  بين المللي  نمايشگاه هاي 
بين المللي  نمايشگاه هاي  مديرعامل 
برگزاري  توانايي  داد:  ادامه  زنجان  کاسپين 
نمايشگاه  اين  در  بين المللي  نمايشگاه هاي 
که  است  زنجان  استان  براي  بالايي  ظرفيت 
بهره برداري  خوبي  به  ظرفيت  اين  از  بايد 
شود. وي با اشاره به اينکه در حال حاضر 30 
نمايشگاه ها  دائمي  محل  داراي  کشور  استان 
هستند،  مختلف  ظرفيت هاي  و  امکانات  با 
تصريح کرد: برگزاري نمايشگاه هاي داخلي و 
خارجي در رشد و تقويت بازرگاني، تجارت، 
منطقه  مردم  فکر  طرز  و  فرهنگ  مثبت  تغيير 
نقش مهمي دارد. برجسته نژاد موقعيت اقليمي 
و جغرافيايي، همسايگي با هفت استان کشور، 
خطوط  راه آهن،  تبريز،  و  تهران  بزرگراه هاي 
هوايي، جاده ترانزيت، وجود صنايع و معادن 
غني و رونق بخش کشاورزي و دامپروري را 
بخش هاي  در  مزاياي سرمايه گذاري  از جمله 
رشد  وي  برشمرد.  زنجان  استان  مختلف 
را  کاسپين  بين المللي  نمايشگاه  توسعه  و 
فرهنگي  اقتصادي،  توسعه  و  رشد  موجب 
مديرعامل  دانست.  زنجان  استان  اجتماعي  و 
نبود  زنجان  کاسپين  بين المللي  نمايشگاه هاي 
هتل هاي مناسب و کافي براي اسکان شرکت 
و  نمايشگاه ها  در  داخلي  و  خارجي  کنندگان 
تأمين نشدن انرژي برق و آب آشاميدني را از 
مشکلات اين نمايشگاه عنوان کرد و خواستار 

همکاري مسئولان در اين زمينه شد. 

10 راه ساده براي عادت كردن به ورزش
اگر می خواهيد به ورزش عادت کنيد، راهکارهای 

زير را امتحان کنيد. 
شروع يک برنامه ی منظم ورزشی چندان هم که فکر 
ميکنيد دشوار نيست. از اينها گذشته، خيلی از ما بيشتر 

از يکبار چنين برنامه را امتحان کرده ايم. 
اما مشکل دنبال کردن برنامه است. بعد از گذشت 
مدتی، شور و اشتياق اوليه ما فروکش ميکند و ساير 
مسائل و مشکلات زندگی حواس ما را به خود پرت 
کرده و يا چون سريع نتيجه نمی گيريم، دست از ادامه 

ی کار برمی داريم. 
1.  مجموعه فعاليت هايی انجام دهيد که از آن لذت 
می بريد. و به ياد داشته باشيد، هيچ قانونی نيست که 
بگويد شما برای ورزش کردن حتماً بايد به باشگاه 

برويد يا تجهيزات ورزشی بخريد. 
دکتر کلاين در اين رابطه می گويد، »ما توجهمان را از 

ورزش منظم به فعاليت فيزيکی متمرکز کرده ايم.« 
داشتن فعاليت های مختلفی مثل وزنه زدن، پياده روی، 
دويدن، تنيس، دوچرخه سواری به شما اطمينان می 
دهد که صرفنظر از آب و هوا يا ساعت روز، می توانيد 

به ميزان کافی فعاليت داشته باشيد. 
2.  با يک نفر همراه شويد.  واندا استيونس که يک زن 
خانه دار در شهر تگزاس است، می گويد، »جنبه ی 
اجتماعی ورزش برای من اهميت زيادی دارد. ممکن 
است گاهی از زير تمرينات شانه خالی کنم اما اگر 
دوستانم برای پياده روی دنبالم بيايند، حتماً می روم.« 
را  ورزشی  برنامه ی  يک  که  است  هفته  او شش 
شروع کرده است، که آن را تا قسمتی مديون حمايت 
های همسرش ست. روی استيونس که يک مشاور 
مديريت است، مربی ورزشی او در خانه شده است. 
آنها هر روز صبح با هم تمرين می کنند، و مجموعه 
ای از تمرينات قدرتی، و کششی انجام می دهند. و اگر 
هم که روی خارج شهر باشد، صبح حتماً به همسرش 
تلفن می کند و از او می خواهد به پياده روی بروند. 

3.  ورزش را جزء اولويت های زندگی درآوريد. 
روی ورزش را برای کنترل وزن خود از وقتی در باند 
اير فورس کار ميکرد، آغاز کرد. او در اين رابطه می 
گويد: »وقتی به سفر می رفتيم، بقيه از ماشين پياده 
می شدند و به رستوران می رفتند  اما من می رفتم و 
می دويدم.« او اين عادات ورزش کردن خود را حتی 
وقتی 70 ساعت در هفته در رستوران کار می کرد هم 

ادامه می داد. 
اولويت دادن به ورزش فايده ی ديگری هم دارد، 
دوستان و اعضای خانواده آن را جزئی از هويت شما 
قرار می دهند و ديگر بهتان نمی گويند »چرا امروز از 

تمرين دست برنمی داری؟«   
4. ورزش را صبح زود انجام دهيد. واندا استيونس 
با دو بچه ی خردسال، وقت کافی برای ورزش پيدا 

نمی کند. اما همه ی بهانه های او از وقتی صبح های 
زود قبل از بچه ها بيدار می شود و ورزش می کند، 

برطرف شد. 
5. يا سر راه برگشت به خانه ورزش کنيد. انتخاب 
خوب بعدی می تواند ای باشد که بعد از برگشتن 
از سر کار به ورزش برويد. دکتر کلاين می گويد، 
»اول خانه نرويد چون اينکار سخت تر است. آدم 
های کمی را می شناسم که بعد از رفتن به خانه 
هنوز انگيزه و توان باشگاه يا ورزش رفتن را داشته 

باشند. » 
6.  حتی وقتی خيلی خسته ايد هم ورزش کنيد. 
ممکن است بعد از ورزش کردن خستگيتان برطرف 

شود. 
7.  فعاليت هايتان را صورت بندی کنيد. کارهايی 
که برايان مهم است را يادداشت کنيد. اين می تواند 
مدت زمانی که د روز ورزش می کنيد، تعداد قدم 
که  مسافتی  مقدار  کنيد،  می  روی  پياده  که  هايی 
دوچرخه سواری می کنيد يا می دويد، مقدار وزنتان 

و امثال اين باشد. 
8. به همه ی شاخص های پيشرفت توجه کنيد. 
خيلی خوب است که لباسهايتان برازنده تر در تنتان 
بايستد، يا بتوانيد وزنه های سنگين تری بلند کنيد و 

يا بدون ايجاد خستگی طولانی تر ورزش کنيد. 
اما پيشرفت شاخص های ديگری نيز دارد، مثل: 

• بهتر و راحت تر می خوابيد. • شفاف تر فکرمی 
کنيد. • انرژی بيشتری خواهيد داشت. • می فهميد 
که بعد از کمک کردن به دوستتان برای جابه جا 

کردن اثاثيه ی خانه، ديگر عضله درد نمی گيريد. 
تری  استخوان،  تراکم  فشارخون،  کلسترول،   •
گليسيريد، و قند خونتان وضعيت بهتری پيدا خواهد 

کرد. 
9.  با يک قدمسنج پياده روی کنيد. دکتر کلاين 
می گويد، »اگر از پياده روی لذت می بريد و چند 
وقتی است ورزش نکرده ايد، سه روز در هفته به 
مدت 10 دقيقه، 10 دقيقه ورش برايتان به حساب 

خواهد آمد. » 
از يک قدمسنج استفاده کنيد و روزی حداقل 10،000 
قدم پياده روی کنيد. کلاين ميگويد، »هيچکس روز 
اول با 10،000 قدم شروع نکرده است. بايد ببينيد 
متوسط روزانه ی خودتان چقدر است و هفته ی 
بعد بايد بتوانيد 300 قدم بيشتر از آن راه برويد. هر 

هفته به تعداد قدم هايتان اضافه  کنيد.« 
10.  به خودتان جايزه بدهيد. آيا فکر ميکنيد برای 
مستحق  ميداديد،  انجامش  بايد  بالاخره  که  کاری 
جايزه نيستيد؟ يااينکه از اينکه زيپ شلوار جينتان 
پاداش  نبايد  بسته می شود  تر  اين روزها راحت 

بگيريد؟ 

حجت الاسلام علي دشتکي روز سه شنبه  در جمع اعضاي ستاد شئون فرهنگي 
مناسبتهاي مذهبي استان زنجان، به نامگذاري اول تيرماه بنام روز تبليغ و اطلاع 
رساني ديني اشاره کرد و افزود: اين نامگذاري حکايت از جايگاه والاي امر 
اطلاع رساني در حوزه دين است. وي با بيان اينکه اگر اطلاع رساني ديني به 
خوبي صورت گيرد بر جذابيت برنامه هاي فرهنگي و ديني افزوده مي شود، 
يادآورشد: اگر فضيلتهاي ماه رجب و فصل نيايش به درستي به مردم تبيين شود 
شاهد استقبال گسترده مردم از برنامه هاي اين فصل خواهيم بود. حجت الاسلام 
دشتکي تصريح کرد : ماه رجب ، شعبان و رمضان در سنت معصومين )ع( به 
فصل نيايش معروف است و همه افراد جامعه بايد تلاش کنند تا از فيوضات 
اين ماهها به بهترين شکل بهره مند گردند. مديرکل تبليغات اسلامي استان زنجان 
گفت: همانطور که عزاداري مردم اين استان در ماههاي محرم و صفر زبانزد 
خاص و عام است بايد مراسم فصل نيايش نيز به بهترين شکل در سطح استان 
زنجان برگزار شود. وي افزود: ستاد شئون فرهنگي مناسبتهاي مذهبي استان 

زنجان پشتيباني لازم را از مراسم فصل نيايش به عمل مي آورد. 
حجت الاسلام دشتکي با اشاره به اينکه نشاط معنوي از ضروريات جامعه است، 
يادآورشد: نشاط معنوي همان نشاطي  است  که در چارچوب سيره قرآن و اهل 

بيت )ع( تعريف شده است.

مديرکل تبليغات اسلامي استان زنجان درادامه از تشکيل دبيرخانه شبکه هاي 
اجتماعي فعاليت هاي مجازي ديني در زنجان خبر داد.

حجت الاسلام علي دشتکي اظهار داشت: با توجه به اهميت فعاليت هاي 
مجازي در عصر کنوني و کاربر محوري شدن امور طي سفر سوم رئيس 
فعاليت هاي  اجتماعي  شبکه هاي  دبيرخانه  راه اندازي  استان،  به  جمهور 

مجازي استان به عنوان استان پيشگام در اين امر تصويب مي شود. 
وي با اشاره به ارتقاي سطح کيفي و کمي فعاليت هاي اداره کل تبليغات 
اسلامي زنجان طي سال هاي اخير اظهار کرد: تبليغات ديني سال 88 با تحت 
پوشش قرار دادن 85 درصد مناطق استان نسبت به سال 87، با رشد جهشي 
12 درصدي مواجه بوده است. مديرکل تبليغات اسلامي استان زنجان 
رويکرد دولت دهم در راستاي توسعه و تقويت شاخص هاي فرهنگي ديني 
را بي نظير دانست و تصريح کرد: اين رويکرد دولت به شرطي تداوم مي يابد 
که مسئولان حوزه فرهنگ برنامه محور باشند. وي به تشريح اقدامات يک 
سال اخير اداره کل تبليغات اسلامي زنجان پرداخت و ابراز داشت: در حوزه 
فعاليت هاي مجازي اعم از پشتيباني و برنامه ريزي سايت ها و حوزه محتوايي 
سايت ها و وبلاگ هاي ديني شاهد عملکرد منحصر به فردي هستيم، به 
گونه اي که ميانگين وبلاگ هاي ديني شرکت کننده در جشنواره تبيان استان  
بيش از3000 وبلاگ بود که اين رقم قابل توجهي است. حجت الاسلام 
دشتکي با بيان اينکه استان زنجان حائز شاخص اول وبلاگ  نويسي جهاني 
و بين المللي است بيان کرد: جوانان استان در رقابت علمي فضاي سايبري مقام 

اول کشوري را کسب کرده اند. 
وي يادآور شد: با توجه به اهميت فعاليت هاي مجازي در عصر کنوني و کاربر 
محوري شدن امور طي سفر سوم رئيس جمهور به استان درصدد تصويب 
راه اندازي دبيرخانه شبکه هاي اجتماعي فعاليت هاي مجازي استان به عنوان استان 
پيشگام در اين امر هستيم. مديرکل تبليغات اسلامي استان زنجان در مقايسه 
عملکرد سال 88 نسبت به سال 87 بيان داشت: اداره کل تبليغات استان در 
حمايت از هيئت هاي محوري و مذهبي به ترتيب رشد 40 و 50 داشته، همچنين 
رشد صددرصدي در برپايي نمايشگاه هاي مذهبي و نيز رشد چهار برابري در 
برنامه هاي قرآني را دارا است. وي ادامه داد: سرانه فرهنگي ـ ديني استان که به 
تبليغات ديني تخصيص يافته نسبت به کل جمعيت استان حدود چهار هزار 
تومان و نسبت به افراد تحت پوشش تبليغات که 90 درصد است، پنج هزار 
تومان و نسبت به سه سال قبل که رقمي بالغ بر يکصد تومان بود رشد 40 برابري 
داشته است. وي ادامه داد: اداره کل تبليغات اسلامي زنجان دربرگزاري نمايشگاه 
فرهنگ عاشورايي وتشکلهاي ديني سال گذشته مقام اول کشوري راکسب کرد 
واين اداره کل دربخش روابط عمومي نيزامسال مقام نخست کشوري راازآن 

خودکرد.

مديركل تبليغات اسلامي استان زنجان:
اطلاع رساني دیني سرفصل همه فعاليتهاي دیني است

مدير كل تبليغات اسلامي زنجان گفت: اطلاع رساني ديني سرحلقه همه فعاليتهاي ديني است    

جناب آقای مهندس عادل کاظمی
انتخاب بجا و شايسته جنابعالی را به سمتمدیر عامل شرکت توزیع 
برق استان زنجان تبريک عرض نمودهو توفيقات روز افزونتان را از 

خداوند متعال خواستاريم
کریم نصيری مقدم

جناب آقای مهندس طيب نيکخواه
انتخاب بجا و شايسته جنابعالی را به سمتمدیر امور برق ابهر  تبريک 
عرض نمودهو توفيقات روز افزونتان را از خداوند متعال خواستاريم

کریم نصيری مقدم

جناب آقای مهندس حسين سهيل
انتخاب بجا و شايسته جنابعالی را به سمتمدیر امور برق 
خدابنده را تبريک عرض نموده و توفيقات روز افزونتان 

را از خداوند متعال خواستاريم
کریم نصيری مقدم

سرکار خانم معصومه کاظمی
انتصاب بجا و شايسته سركارعالی  را به سمتمعاون امور اجتماعی بهزیستی 
استان زنجان تبريک عرض نموده و از خداوند متعال توفيق روز افزونتان را 

خواستاريم
نشریه اميد روشندلان 

خطري که ازدواج 
جوانان را تهدید مي کند

صفحه3

رئيس كل دادگستري استان زنجان:

قانون محور كار 
قوه قضائيه در كشور است

صفحه2

کلاهبرداري هاي 
اینترنتي در کشور 

در حال افزایش است
صفحه3


